
その他の遊び 子供が３歳までに経験しておきたい遊びのお話

１回目 5 月 13 日 水 いないないばーから育つショートメモリーとワーキ
ングメモリー

２回目 6 月 17 日 水 絵本との出会いと読み聞かせ方

３回目 7 月 8 日 水 鏡遊びが育てる感覚認知

４回目 8 月 19 日 水 つまむ　　指と指の対向運動

５回目 9 月 9 日 水 鉛筆の持ち方と運筆

６回目 10 月 14 日 水 ハロウィンのバックを作ろう ボタンはめと推測

７回目 11 月 11 日 水 キッチン遊び 折り紙で育てる分割の感覚

８回目 1 月 13 日 水 だれのおしりかな 子ども発達講座：自立編

９回目 2 月 10 日 水 子ども発達講座：人格形成編

　

男　女 令和　　年　　　月　　　日

保護者氏名：

ふりがな

乳幼児名： 乳幼児生年月日

携帯連絡先：

　オムツを取りたいとお考えのお母さん方へ、いつの世でも、オムツ外しは、母親の一番初めの悩みです。うなかみ幼稚
園のトイレトレーニング講座を聞いてみませんか。　個々のお母さんに合わせて、時間を取ります。園にお母さんが、お子
さんを連れずに来れる日を予約して下さい。

くぼた式乳児発達教室　　ぶれーんず　０歳１ヶ月〜２歳半対象
☆時間：AM10:00〜AM1２：00　（参加費無料）　会場：うなかみ幼稚園（親子でご参加下さい)

　うなかみ幼稚園では、０歳児クラスより『くぼた式育児法』を取り入れ、保育をしています。脳科学に基づいた『くぼた式育
児法』は、脳の８割以上の神経網が完成されるとする、満３歳までに、生後１ヶ月から脳神経へ的確に刺激を与えていけ
る、育児法です。『くぼた式育児法』で、お子さんを育ててみませんか。うなかみ幼稚園では、保育者の指導力向上の為
に、くぼた式乳児発達教室「ぶれーんず」を開催します。今年度は年１５回開催いたし,参加して頂ける親子を募集いたしま
す。

乳児生後１ヶ月から
月齢ごとの

クラス編成です
１クラス３０分

開催日
5/12.  6/2. 6/16.  7/7. 7/28.  8/18.  9/8. 9/29.
10/27. 11/10. 11/24.  12/8．1/19.  2/9.  3/9.

トイレトレーニング講座

開催日 主な遊び

ボール遊びと巧技台

手遊び

指遊び

ハンカチ遊び
遊び歌
絵本

ペープサート

パネルシアター

紙芝居
カード遊び
毎回上記の中から３
つの遊びを織り交ぜ

ます。

楽器遊びとリトミック

色水遊び水遊び

ビーズつなぎ

「水族館」はじき絵

くだものわけ

参加希望の方はお電話にて申し込み下さい。毎回申し込みが必要です。

☎0479-55-2643（教材準備の都合がございます）

 園見学は水曜日です！来園希望の方は事前に☎予約をお願い致します。
０〜５歳まで保育を行っておりますので、見に来てください。　

☆時間：AM11:00〜AM12：00（参加費無料）　親子でご参加下さい！毎回事前予約が必要です。

認定こども園

うなかみ幼稚園
乳児・幼児教室のご案内

２歳半〜３歳過ぎの幼児対象の親子教室です。くぼた式育児法を取り入れて、遊びを構成しています。親子で楽しんでください。

一緒に遊ぼう教室


